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	№
	Содержание 
работы
	Виды и формы деятельности
	Сроки
исполнения
	Ответственные
	Примечание
	

	
	Работа с учащимися
	

	1
	Сбор характеристик и представлений от классных руководителей на учащихся для постановки на внутришкольный учет
	Сбор характеристик
	сентябрь
	Педагог-психолог 
Непряхина И.Л.
	выполнено
	

	2
	Составление списка детей, состоящих на учете. Выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи посредством диагностики, анкетирования
	Диагностика
Анкетирование 
	сентябрь
	Педагог-психолог Непряхина И.Л.
	выполнено
	

	3
	«День здоровья» 
	Спортивные мероприятия
	сентябрь
	Учитель физкультуры  Чердонов А.М.
ОДД – Янкова Л.П.
	выполнено
	

	4
	Участие учащихся и учителей школы в мероприятии «Кросс  Наций» 
	Спортивное мероприятие
	сентябрь
	Учитель физкультуры Чердонов А.М.
	выполнено
	

	5
	Плановое посещение инспектора КДН, ПДН. 
	Беседа 
	сентябрь
	Соц. педагог  - Непряхина И.Л.
	
	

	6
	Месячник по обеспечению безопасности дорожного движения "Внимание, дети!" 
	Кл. часы
Беседы

	03.09.-25.09
	Соц. педагог 
Непряхина И.Л.
Кл. рук-ли  с 1 по 11 классы
	выполнено
	

	8
	Занятия в спортивной секции 
	Спортивные секции 
	в теч. года
	Учитель физкультуры Чердонов А.М.
	
	

	9
	Проведение месячника профилактики правонарушений и безнадзорности. Приглашение специалистов из наркологического кабинета 
	Беседа 
	октябрь
	Соц. педагог Непряхина И.Л.
Зам по ВР Куклина К.В.
	выполнено
	

	10
	Месячник психологического здоровья  
	Тестирование
Анкетирование
Беседы
Тематические кл. часы
Конкурс рисунков
Книжная выставка
	15.10.-15.11.
	Педагог-психолог Непряхина И.Л.
	выполнено
	

	11
	Анкетирование учащихся по выявлению отношения к курению и алкоголю  
	Анкетирование 
	октябрь
	Педагог-психолог  
Соц. педагог    Непряхина И.Л.
	выполнено
	

	12
	Диагностика агрессии у подростков, диагностика уровня тревожности
	Диагностика
Наблюдение 
	октябрь, ноябрь
	Педагог-психолог 
Непряхина И.Л.
	выполнено
	

	13
	Выезды по адресам учащихся «группы риска»

	Посещение на дому
Составление актов
	октябрь
	Соц. педагог Непряхина И.Л.   
Классные руководители 
	выполнено
	

	14
	Выставка книг и журналов, посвященных ЗОЖ в рамках Международного дня школьных библиотек
	Выставка книг
Посещение библиотеки  
	22 октября
	Библиотекарь Елисеева Г.П.
	выполнено
	

	15
	Мероприятия в рамках всероссийской акции «Сообщи где торгуют смертью»
	Тематические классные часы Буклеты 
Консультирование
Книжная выставка
Беседа
Анкетирование 
	Ноябрь, март
	Классные руководители
Педагог-психолог, соц. педагог Непряхина И.Л.
Библиотекарь Елисеева Г.П.
	
	

	16
	День полиции России 
	Книжная выставка
Беседа 
	 10 ноября
	Библиотекарь  - Елисеева Г.П.
Кл.рук-ли ,
по возможности пригласить сотрудников ГИБДД
	выполнено
	

	17
	Психокоррекционное занятие по профилактике вредных привычек с 7 по 11 классы
	Психокоррекционное занятие
Беседа 
	ноябрь
	Педагог-психолог  
Непряхина И. Л. 
	выполнено
	

	18
	Международный день толерантности 
	Внеклассное мероприятие (упражнения, беседа, творческая работа)
 
	16.11
	Кл. рук-ли с 1 по 11 классы
Зам по ВР Куклина К.В.
	выполнено
	

	19
	«Всемирный день борьбы со СПИДом» 
	Тематические беседы 
Книжная выставка 
Буклеты 
	01.12.
	Соц. педагог Непряхина И.Л.
Библиотекарь Елисеева Г.П.
	выполнено
	

	20
	Выезды по адресам учащихся «группы риска»
	Посещение на дому 
Составление актов
	декабрь
	Соц. педагоги    
	выполнено
	

	21
	Вторичная диагностика, анкетирование
	Диагностика
Анкетирование 
	декабрь
	Педагог-психолог 
Непряхина И.Л.
	выполнено
	

	22
	Международный день инвалидов 
	Общешкольное внеклассное мероприятие (презентация)
Классные часы
	3.12 
	  Кл. рук-ли с 1 по 11 классы
Зам по ВР - Куклина К.В.

	выполнено
	

	23
	Соревнования по настольному теннису 
	Соревнование
	январь
	Учитель физкультуры  Чердонов А.М.
	
	

	24
	Коррекция склонности к воровству и обману учащихся
	Беседа 
Тематические занятия 
	февраль
	Педагог-психолог  Непряхина И.Л.
	
	

	25
	Соревнование между группами по настольным играм 
	Соревнование 
	февраль
	Учитель физкультуры  Чердонов А.М.
	
	

	26
	Месячник психологического здоровья  
	Тестирование
Анкетирование
Беседы
Тематические кл. часы
Конкурс рисунков
Книжная выставка
	март
	Педагог-психолог Непряхина И.Л. 
	
	

	27
	Месячник по профилактике безнадзорности и правонарушений 
	Беседа с инспектором ПДН

 

	март
	Зам по ВР Куклина К.В. 
Соц. педагог Непряхина И.Л.
	
	

	28
	Выезды по адресам учащихся «группы риска»
	Посещение на дому 
Составление актов
	март
	Соц. педагог 
Непряхина И.Л.
Классные руководители
	
	

	29
	Тренинг влияния и противостояние влиянию 
	Тренинг 
	март
	Педагог-психолог  Непряхина И.Л. 
	
	

	30
	Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом
	Беседа – кл. часы
родительское собрание 
	1 марта
	Соц. педагог Непряхина И.Л.
Кл. рук-ли 
	
	

	31
	Проведение соревнований «Веселая масленница» между семейными группами 
	Соревнования 
	апрель
	Зам по ВР Куклина К.В.  
Учитель физкультуры  Чердонов А.М.
	
	

	32
	Плановое посещение инспектора ПДН 
	Профилактическая беседа 
	апрель
	Соц. педагог Непряхина И.Л.
	
	

	33
	Ежегодная  акция – раздача листовок «Мы за ЗОЖ»  в школе и по селу
	Раздача листовок 
	апрель
	Соц. педагог Непряхина И.Л.
Кл. рук-ли  
	
	

	34
	Вторичная диагностика учащихся 
	Диагностика 
	апрель-май
	Педагог-психолог
Непряхина И.Л.
	
	

	35
	Классные и воспитательские часы по привитию здорового образа жизни, профилактике вредных привычек.
	Классные часы
	в теч. года
	Классные руководители
	
	

	36
	Посещение кружков и секций
	Спортивные секции 
Кружки по интересам 
	в теч. года
	Учитель физкультуры Чердонов А.М.
Учителя-предметники
	
	

	37
	Витаминизация питания в школе, витаминные чаи (шиповник, шалфей, брусника)
	Питание 
	в теч. года
	Фельдшер ФАП , повар Курчатова К.В.
	
	

	38
	Организация оздоровительного отдыха детей (санатории, реаб. центр, отдых летом)
	Летний отдых
	В конце учебного года
	Кл. рук-ли соц.педагог Непряхина И.Л.
	
	

	39
	Создание в школе надлежащих санитарно – гигиенических условий, организация дежурства учащихся 
	Организация дежурства 
	в теч. года
	Зам.дир по ВР куклина К.В. , врачи, классные руководители
	
	

	
	Работа с обучающимися «группы риска»
	

	1
	Разработка индивидуальных программ по работе с учащимися по работе с детьми «группы риска» 
	Индивидуальная карта 
	сентябрь
	Соц. педагог Непряхина И.Л.
Классные руководители 
	
	

	2
	Контроль за посещением кружков и секций детей, состоящих в ВШУ 
Разбор конфликтных ситуаций 
	Беседы
Посещение кружков и секций 
	октябрь
	Соц. педагог Непряхина И.Л.
Зам по ВР Куклина К.В.
	
	

	3
	Посещение уроков с целью наблюдения за детьми, состоящими в ВШУ
	Наблюдение 
	в теч. года
	Педагог-психолог
Непряхина И.Л.
	
	

	4
	Посещение детей, состоящих в ВШУ, мероприятий по школьной программе «ЗОЖ»
	Беседы 
	в теч. года
	Члены поста ЗОЖ
	
	

	5
	Ведение дневников наблюдения 
	Дневник наблюдения 
	постоянно 
	Классные руководители 
	
	

	6
	Отслеживание итогов посещаемости и успеваемости детей, состоящих в ВШУ за 1-2 полугодия 
	Ведение журнала посещаемости 
	декабрь
май
	Соц. педагог Непряхина И.Л.
	
	

	7
	Постоянное обновление уголка поста ЗОЖ с информацией о причинах, формах и последствиях злоупотребления ПАВ 
	Информация на стенде 
	постоянно
	Члены поста ЗОЖ
	
	

	8
	Проведение мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю и наркотикам 
	Кл. часы
Беседы

	в теч. года
	Члены поста ЗОЖ
	
	

	9
	Проведение бесед и просмотр видеороликов по профилактике аддиктивного поведения и пропаганде ЗОЖ 
	Беседы 
просмотр видеороликов 
	в теч. года
	Члены поста ЗОЖ
	
	

	10
	Беседы и консультации приглашенных специалистов из других учреждений 
	Беседы 
Консультации 
	в теч. года
	Соц. педагог Непряхина И.Л.
	
	

	11
	Педагого-психологические тренинги, занятия в сенсорном кабинете 
	Тренинги
Занятия 
	в теч. года
	Педагог-психолог
Непряхина И.Л.
	
	

	12
	Обязательное привлечение детей, состоящих в ВШУ и на учете Поста ЗОЖ к общественным нагрузкам 
	Школьные мероприятия
Общественные дела 

	постоянно
	Классные руководители
ОДД Янкова Л.П. 
	
	

	13
	Выпуск стенгазет 
	Стенгазета 
	в теч. года
	Библиотекарь Елисеева Г.П. 
	
	

	
	Работа с родителями
	

	1
	Выезды по адресам к родителям, лишенных прав 
	проверка, обследование жилищно-бытовых условий проживания, профилактическая беседа, консультация, встреча с детьми
	в теч. года
	Соц.педагог 
Педагог-психолог
Непряхина И.Л.
Кл.руководители 
	
	

	
	Работа с законными представителями обучающихся «группы риска» 
	

	1
	Проведение консультативных заседаний зам. директора по ВР по нормативно-правовой базе профилактики безнадзорности, профилактике табакокурения и употребления ПАВ 
	Консультативные заседания 
	в теч. года
	Зам директора по ВР  - Куклина К.В.
	
	

	2
	Контроль  за заполнением дневников наблюдений  на учащихся, состоящих в ВШУ 
	контроль
проверка 
	постоянно
	Зам директора по ВР – Куклина К.В.
	
	

	3
	Контроль  со стороны кл. рук-й  за обязательным посещением учащегося школьных занятий, кружков и мероприятий, проводимых постом ЗОЖ 
	Проверка
Контроль 
	постоянно
	Зам директора по ВР – Куклина К.В.
	
	

	
	Работа с педагогами
	

	1
	Проведение собраний: «Мы за ЗОЖ», «Совершенствование работы школы по здоровому образу жизни» 
	Собрание 
	октябрь
февраль
	Замдир по УВР – Соловьева Л. И., зам.дир по ВР – Куклина К.В.
	
	

	2
	Проведение для педагогов просветительских мероприятий, выставок  
	Выставки
Мероприятия 
	в теч. года
	Библиотекарь Елисеева Г.П.
Фельдшер ФАП 
	
	

	3
	Проведение инструктажей «Как вести себя при обнаружении у детей сигарет», «Что делать при обнаружении факта насилия над детьми»
	Беседа-инструктаж 
	сентябрь-октябрь
	Председатель поста ЗОЖ Куклина К.В.
	
	

	4
	Участие педагогов на различных конкурсах и мероприятиях школы, города и республики 
	Участие в конкурсах 
	постоянно
	Все педагоги
	
	

	5
	Выпуск стенгазет на различную тематику 
	Стенгазета 
	в теч. года
	Все педагоги
	
	

	6
	Раздача буклетов и памяток для педагогов по ЗОЖ 
	Буклеты 
Памятки 
	постоянно
	Зам дир по ВР – Куклина К.В. 
Соц.педагог – Непряхина И.Л.
	
	

	7
	Контроль за проведением учителями воспитательских часов по теме ЗОЖ
	Контроль
Посещение 
	ежемесячно
	Зам.дир по УВР Соловьева Л.И.
Зам.дир по ВР – Куклина К.В.
	
	

	
	Социальное партнерство
	

	1
	ФАП с. Олекминское 
Инспекторы КДН, ПДН 
Участковый инспектор Захаров И.И.
Администрация с.Олекминское
Реабилитационный центр

	
	в теч. года
	Зам директора по ВР – Куклина К.В.
Соц.педагог  - Непряхина И.Л.

	
	











